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ARGOMENTO: WASTE REDUCTION
(COME RIDURRE I RIFIUTI)

CONTENUTI
Modi per risparmiare energia dentro le pareti domestiche e

acquisizione del lessico relativo al risparmio di energia.

MATERIALE

DIDATTICO

1) TESTO DA LEGGERE FORNITO DALL’INSEGNANTE  SULLA RIDUZIONE DEI

RIFIUTI

2) ATTIVITÀ  PROPOSTE DALL’INSEGNANTE

3) ESERCIZI ON LINE AI SEGUENTI LINK:

HOW TO REDUCE FOOD WASTE

https://www.liveworksheets.com/md1351391pj
WASTE
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/Science/Matter/
Waste_xl186394cp
SAVE, DON’T WASTE
https://www.liveworksheets.com/io1199090sy

Cosa
impari a
fare

Dalla lettura del testo e del volantino informativo imparerai il

lessico relativo al risparmio energetico e le informazioni utili per

svolgere gli esercizi e le attività proposte imparando anche  a fare

degli esercizi on line divertenti e autocorrettivi.

ISTRUZIONI PER LO STUDIO

COSA DEVI FARE?

1. Leggi il testo WASTING REDUCTION  CON ATTENZIONE almeno due volte

2. Fai gli esercizi assegnati nell’ordine in cui li trovi usando un documento
di word/ DRIVE (Documenti Google) oppure usa il tuo quaderno.Gli
esercizi ON LINE indicati sono da svolgere direttamente in rete per
memorizzare il lessico proposto.

6. Fai la verifica in presenza oppure on line (te lo dirà il prof)
7. Invia il materiale (esercizi svolti, risposte alle domande) al professore

come indicato, ricordati che ti verrà dato un voto.

COME INVIARE
AL PROF. IL
MATERIALE
RICHIESTO E
SVOLTO

1. INVIA GLI ESERCIZI ASSEGNATI E LE RISPOSTE ALLE DOMANDE VIA
MAIL ISTITUZIONALE AL TUO PROF.

2. Indica nell’ OGGETTO della mail il tuo NOME E COGNOME.
3. LA VERIFICA VA FATTA DIRETTAMENTE ON LINE o in presenza
4. LA SCADENZA SARÀ FISSATA DAL TUO INSEGNANTE.

https://www.liveworksheets.com/md1351391pj
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/Science/Matter/Waste_xl186394cp
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/Science/Matter/Waste_xl186394cp
https://www.liveworksheets.com/io1199090sy


WASTE REDUCTION

A) LEGGI CON ATTENZIONE IL BRANO E FAI LE ATTIVITÀ PROPOSTE.

ATTENZIONE: “DO NOT” (forma imperativa) significa “NON”!!!

Glossario

tips: consigli
easy: facile
clothes: vestiti
shoes: scarpe
toys: giocattoli

stuff: cose
friends: amici
charity: beneficenza
reusable: riutilizzabile
water. acqua
useless: inutili
farmers: agricoltori

market: mercato
single use: usa e getta
care: cura
need: aver bisogno
meat: carne
local products: prodotti locali
too much: troppo

HERE ARE SOME TIPS TO REDUCE WASTE:

RECYCLE PAPER, PLASTIC  CONTAINERS  AND METAL  CANS INTO THE

RECYCLING BINS! IT’S EASY!

GIVE USED CLOTHES, SHOES, TOYS AND OTHER STUFF TO

FRIENDS AND CHARITY ORGANIZATIONS.

DO NOT USE PLASTIC BAGS: BUY A REUSABLE

SHOPPING BAG AND USE IT.

SAY NO TO PLASTIC BOTTLES: USE A REUSABLE
WATER BOTTLE!

SAY NO TO PAPER:  DO NOT PRINT USELESS

DOCUMENTS AND BUY RECYCLED PAPER PRODUCTS!



DO NOT BUY PRODUCTS  WITH PLASTIC  PACKAGING: SHOP FROM FARMERS

MARKETS  AND AVOID SINGLE USE PLASTIC PRODUCTS

SAY NO TO FOOD WASTE: BUY ONLY FOOD YOU NEED,

EAT WHAT IS LEFT, COOK FOOD WITH CARE, BUY LOCAL

PRODUCTS,  USE LESS MEAT, DO NOT EAT TOO MUCH.

ATTIVITÀ

1) QUALE ARGOMENTO E’ TRATTATO NEL TESTO CHE HAI LETTO:

A) RICICLO         B) RIDUZIONE DEI RIFIUTI C) INQUINAMENTO

2) ABBINA I TERMINI ALLA LORO TRADUZIONE

1 PAPER a. CIBO

2 PLASTIC b.  LATTINA

3 FOOD c. CONTENITORE

4 BIN d. METALLO

5 CAN e. CARTA

6 METAL f. PLASTICA

7 SHOPPING BAG g. BIDONE

8 CONTAINER h. BORSA DELLA SPESA

9 WASTE i. RIFIUTO

10 BOTTLE l. IMBALLAGGIO

11 PACKAGING l. BOTTIGLIA

1…….…   2….…  3…… 4…..…  5….….  6…….… 7…….  8……  9……. 10…….. 11……..



3) CERCA NEL TESTO I SEGUENTI VERBI (SONO SOTTOLINEATI NEL TESTO) E SCRIVILI NELLA
COLONNA  A DESTRA

RIDURRE RE………………………………

RICICLARE REC………………………………

USARE U……………….

DIRE “NO” S…..   N…..

STAMPARE P……………………..

DARE/DONARE G………………………

MANGIARE E…………

EVITARE A………………..

CUCINARE C………………..

COMPRARE B…………./S……………….

4) DECIDI SE LE SEGUENTI FRASI SONO VERE O FALSE E FAI UNA CROCE SOPRA LA
RISPOSTA ESATTA

USE PLASTIC SHOPPING BAGS T F

DO NOT PRINT USELESS PAPER T F

BUY LOTS (MOLTO) OF FOOD  AND  MEAT T F

USE PLASTIC BOTTLES T F

USE SINGLE USE PLASTIC PRODUCTS T F

5) ABBINA LE FRASI DELLE COLONNE DI DESTRA CON QUELLE DELLE COLONNE DI
SINISTRA

1. RECYCLE a. CLOTHES AND  SHOES TO  CHARITY

2. GIVE b.  AT LOCAL AND FARMERS MARKETS

3. USE c. PAPER, PLASTIC AND METAL

4..BUY d. RECYCLED BAGS AND BOTTLES

5. SHOP e. REUSABLE BAGS  AND BOTTLES

1………..   2…….. 3……..  4…….  5……….



6) COMPLETA LA TRADUZIONE DEL BRANO  CON LE PAROLE TRA PARENTESI

ECCO QUI ALCUNI ………………….….(TIPS)  PER RIDURRE I ……….………… (WASTE).

RICICLA LA ……………….…(PAPER), LA PLASTICA, I ………………….(CONTAINERS)

DI PLASTICA E LE ……….……..……(CANS) DI METALLO NEI …………..………..(BINS)

DELLA RACCOLTA DIFFERENZIATA. E’ …………….……(EASY)!

DONA I ……………………(CLOTHES) USATI, LE SCARPE, I ……………………….(TOYS) E

LE ALTRE ………………….(STUFF) AGLI …………….…….(FRIENDS) E ALLE

ORGANIZZAZIONI DI ……………………………(CHARITY).

NON USARE ……………………………..…(PLASTIC BAGS): COMPERA UNA

……………………………….…(SHOPPING BAG)  RIUTILIZZABILE E USALA.

DI’ “NO” ALLE …………………………………….(plastic bottle): USA UNA BOTTIGLIA DI

ACQUA ……………………………………(REUSABLE).

DI’ “NO” ALLA ……………..……(PAPER): NON STAMPARE ………….…………(USELESS)

DOCUMENTI E ……………………(BUY) PRODOTTI DI CARTA RICICLATA!

NON COMPRARE PRODOTTI CON ……………………………..(PACKAGING) DI

PLASTICA: ACQUISTA DAI MERCATI DI ……..………………(FARMERS) E

……………………(AVOID) PRODOTTI ……………………………(SINGLE USE).

…………………….(SAY NO) ALLO SPRECO DI CIBO: COMPERA SOLO

……………..(FOOD) DI CUI HAI BISOGNO E ………… ….(EAT) QUELLO CHE AVANZA,

……………………(COOK) IL CIBO CON CURA, COMPERA

…………………………..(LOCAL PRODUCTS), ……………….(USE) MENO CARNE, NON

MANGIARE TROPPO!

7) PREPARAZIONE ALLA VERIFICA

PER PREPARARTI ALLA VERIFICA, MEMORIZZA I CONSIGLI PER RIDURRE I RIFIUTI,

IMPARA LE PAROLE NUOVE CHE TROVI NEL BRANO E NEGLI ESERCIZI, E FAI LE

ATTIVITÀ’ ON LINE PROPOSTE NELLA SCHEDA INIZIALE (DOVE TROVI I LINK).




